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Ben. materiaal: rok; 0,30 m zeer rekbare stof van 150 cm br.; 1,50 m biaisband. 
 
ALGEMEEN 
Leg vóór het stikken van de naden de delen met de goede kanten van de stof op 
elkaar, tenzij anders vermeld. Strijk de naden na het stikken meteen open en de 
figuurnaden plat. 
Stik rekbare stoffen altijd met en rekbare steek (b.v. de tricotsteek of een flauwe 
zigzagsteek). 
Knip de naden voor het keren ongelijk en bij de hoekjes schuin af. 
 
WERKVOLGORDE 
Knip de rok onder de rits af; knip wel naad aan. * Knip voor de band 2 lappen van 
23,5 cm hoog + naden en de gewenste breedte uit de rekbare stof. * Stik de zijnaden 
van de band. Stik de band aan de bovenrand van de rok. * Maak 2 cm aan 
weerszijden van middenvoor en 3 cm + naad onder de bovenrand een knoopsgat in 
de band. Vouw aan de bovenrand 2,5 cm + naad naar achteren om en stik het 2,5 
cm vanaf de bovenrand vast, zodat er een tunnel ontstaat. 
Strikband Stik het biaisband met tegen elkaar ingeslagen naden dubbel. Rijg het 
band door de tunnel. 


