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25 BODYWARMER 
 
Maat: 104/110, 116/122 en 128/134. 
Bovenwijdte: 57/59, 61/63 en 65/67 cm. 
Werkbeschrijving voor maat 104/110. De cijfers 
tussen de haakjes gelden voor de maat 116/122 en 
128/134. 
 
Benodigd materiaal: 400 tot 500 gram Rapido, 
kleur Souris of Vermillon van Phildar; 2 breinld. 6 en 
7; 1 kabelnaald; 1 ritssluiting van 40 (45-50) cm. 
Samenstelling model: 25% kamwol, 50% 
polyamide en 25% acryl. Looplengte per 50 gram: 
41 meter. 
Stekenverhouding: 14 st. en 17 nld. gebreid in 
fantasiesteek en met nld. 7 = 10 x 10 cm. 
Let op: indien nodig dikkere of dunnere nld. 
gebruiken. 
 
Gebruikte steken: 
Boordsteek 2/2: 1e nld.: goede kant van het werk: 
afwisselend 2 r., 2 av. 2e en volg. nld.: st. breien 
zoals zij zich voordoen. 
Tricotsteek: r. aan de goede en av. aan de 
verkeerde kant van het werk. 
Fantasiesteek rechtervoorpand: 1e nld.: 3 r., 8 
av., daarna tot het einde van de nld. 2 r., 2 av. 2e, 
3e, 4e, 5e, 6e nld.: de st. breien zoals ze zich 
voordoen. 7e nld: 3 r., 1 kabel naar rechts gekruist: 
= 4 st. naar rechts gekruist aan de goede kant van 
het werk (2 en 2): 2 st. op een kabelnld. achter het 
werk plaatsen, de volgende 2 r. br., daarna de 2 st. 
van de kabelnld. r. br., de nld. uitbr. in boordst. 2/2. 
8e, 9e, 10e, 11e, 12e, 13e, 14e nld.: br. zoals de 2e, 
3e, 4e, 5e en 6e nld. 15e nld.: zie 7e nld. Herhaal 
steeds de 8e t/m de 15e nld. 
Linkervoorpand tegengesteld br.: hierbij de kabel 
kruisen naar links: = 2 st. op en kabelnld. voor het 
werk plaatsen, de volgende 2 r. br., daarna de 2 st. 
van de kabelnld. r. br. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tip Lees eerst het patroon door voor u begint met 
breien. 
 
WERKVOLGORDE 
Rugpand Zet 58 (62-66) st. op met nld. 6 en br. 4 cm 
in boordst. 2/2, begin en eindig met 2 av. (2 r.-2 av.). 
Br. verder met nld. 7 in boordst. 2/2. Op 25 (27-30) cm 
totale hoogte voor de armsgaten aan weersz. elke 2e 
nld. afk.: 2 maal 3 st., 2 (3-3) maal 2 st. en 2 (1-1) maal 
1 st. Er resten 34 (36-40) st. Op 42 (45-49) cm totale 
hoogte voor de hals de middelste 10 (12-12) st. afk., 
daarna elk deel apart verder br. en aan halszijde 2 nld. 
hoger 1 maal 5 st. afk. Op 44 (47-51) cm totale hoogte 
de resterende 7 (7-9) st. afk. 
Rechter voorpand Zet 29 (31-33) st. op met nld. 6 en 
br. 4 cm in boordst. 2/2, begin met 3 r. en eindig met 2 
av. (2 r. – 2 av.). Br. verder met nld. 7 in fantasiest. (zie 
telpatroon). Op 25 (27-30) cm totale hoogte voor het 
armsgat links elke 2e nld. afk.: 2 maal 3 st., 2 (3-3) 
maal 2 st. en 2 (1-1) maal 1 st. Er resten 17 (18-20) st. 
Op 38 (41-45) cm totale hoogte voor de hals rechts 
elke 2e nld. afk.: 2 maal 3 st., 1 (2-2) maal 2 st. en 2 (1-
1) maal 1 st. Op 44 (47-51) cm totale hoogte de 
resterende 7 (7-9) st. afk. Brei het linkervoorpand 
tegengesteld. 
Halsboord Zet 52 (56-56) st. op met nld. 6 en br. 8 
(10-10) cm. in boordst. 2/2, begin en eindig met 3 r. 
Armsgatbiezen Zet 4 st. op met nld. 6 en br. 48 (51-
53) cm in tricotst. Brei nog een zelfde bies. 
Afwerking De delen met een vochtige doek bedekken 
totdat doek en werk weer droog zijn. Sluit de schouder- 
en zijnaden. Naai de biezen met een onzichtbare steek 
in de armsgaten. (splijt het garen met 2 draden, of 
gebruik naaigaren hiervoor). Zet de halsboord steek 
voor steek met achtersteken aan de goede kant van 
het werk. Zet met verborgen st. en naaigaren de 
ritssluiting langs de voorrand de voorpanden en tot de 
helft van de boord; laat hierbij voor de kleinste maat de 
onderste 2 cm open. Vouw de boord naar binnen en 
naai deze met naaigaren vast. 
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