
Haken begint met een opzetlus.
Leg de draad in een lus.

Steek de haaknaald erin. Trek de
lus omhoog en trek de draad aan.

De volgende steek heet losse
steek.  Steek de haaknaald onder 
de draad door en weer omhoog.

De draad is nu om de naald gesla-
gen. Trek deze draad door de lus.

Haken
OPZETLUS EN LOSSEN

HALVE VASTE 

VASTEN

STOKJE

De halve vaste steek  wordt gemaakt op een ketting van loss steken, op
 een voorgaande toer,  bij rondhaken of het sluiten van een toer. Steek 
de naald in de steek en maak een omslag. Haal de omslag door de
 steek en de lus op de naald.

Een hele rij losse steken heet ketting. Het tellen van lossen is belang-
rijk, want dan weet je hoe lang het wordt. De eerste lus op de haak-
naald wordt niet meegeteld. 

Maak eerst een ketting van lossen en daarna de vasten in 4 stappen.

Steek de naald in de boven-
kant van de derde losse vanaf de 
haaknaald en sla de draad om de 
naald.

Trek de draad met de haak-
naald door de lus van de losse. 

Sla de draad om de naald. Sla de draad om de naald en 
trek deze door beide lussen.

Sla, om het eerste stokje te maken,
de draad om de naald en steek de
naald in de vijfde losse. 

Trek met de haaknaald de draad 
uit de lossen en sla de draad 
weer om de naald.

Trek de draad door de lussen op 
de naald en laat de rechterlus
zitten.

Sla de draad om de naald.

Trek de draad door beide lussen.


